
 

 

 

 

 

GROUPE 3-5 ANS 

Samedi matin 
 

 

PERIODE 2 PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5 

9h15 - 10h15 9h15 - 10h15 9h15 - 10h15 9h15 - 10h15 

Complexe GRIMALDI Complexe GRIMALDI Complexe GRIMALDI Complexe GRIMALDI 

Motricité                                       
-                                                

Athlétisme  
jeux de ballons jeux de raquettes 

Activités de plein air 
- 

Jeux d’opposition  

 

 

Période 2 : le 9, 16, 23, 30 novembre et le 7, 14 décembre 2024 

Période 3 : le 11, 18, 25 janvier et le 1er février 2025 

Période 4 : le 1er , 8, 15, 22 , 29 mars 2025 

Période 5 : le 26 avril, le 3, 10, 17, 24 mai ( pas de séance le 31 mai )  et le 4,14, 21 juin 2025 

 

Complexe sportif Grimaldi , salle Nando DE Colo : rue Emile Zola ,62000 Arras  

 

ECOLE DES SPORTS 2024-2025 


