REGLEMENT INTERIEUR du KARATE CLUB ARRAGEOIS
Dojo Hervé Liénard 110 avenue Winston Churchill ARRAS 
La pratique du Karaté nécessite quelques règles élémentaires de respect de soi et des autres. Ces règles à observer par tous sont les suivantes : 
ARTICLE 1 - LICENCE  COTISATION   et PASSEPORT :   Tout membre de l’association est tenu dès son premier entraînement ou au début de chaque saison de prendre la licence de la FFKADA ;  La Cotisation annuelle peut être réglée en 3 mensualités à partir de la date d’inscription 
Aucune licence ou cotisation ne pourra être remboursée en cours de saison -sauf cas exceptionnel décidé par le comité  directeur - 
Le club étant une association, une gestion comptable régulière doit être réalisée, c’est pourquoi les cotisations doivent être réglées à des dates précises. 
Le passeport sportif est indispensable pour les compétitions de Karaté . En faire la demande en début de saison. 
ARTICLE 2 - HORAIRES : Les horaires des entraînements sont les suivants : 



MARDI et JEUDI de 18 h00 à 19 h 00 pour la section Enfants 



MARDI et JEUDI de 19 h 00  à  20 h 30  pour la section adultes

Pour le bon déroulement des cours,  il est souhaitable que les adhérents respectent ces horaires et préviennent par téléphone en cas d’absence  (06.70.25.74.88 ou 06.3380.61.47)

 IL EST RAPPELE AUX PARENTS D’ETRE PRESENTS A LA FIN DES COURS ou  NOUS SIGNALER LA PERSONNE  HABILITEE A REPRENDRE LEUR ENFANT ; 

ARTICLE 3 - HYGIENE :  La propreté du pratiquant est de rigueur , en particulier, ongles de mains et pieds  propres et coupés courts. Le kimono doit bien entendu être propre également . Les déplacements pieds nus en dehors des tatamis sont interdits.  
Il est strictement interdit de porter des bijoux. N’oubliez pas de vous munir d’une bouteille d’eau ou une gourde. 
ARTICLE 4  - LOCAUX :   Tout adhérent se doit de respecter les locaux (vestiaires, salle d’entraînement). Il est préférable de ne pas apporter d’objets de valeur, le club déclinant toute responsabilité en cas de perte ou de vol. 
ARTICLE 5 - ATTITUDE : 
Le salut à genoux représente un cérémonial. Il est nécessaire de préserver et de transmettre cet héritage intact. En pratiquant l’art martial traditionnel, chacun est tenu de le respecter.
Le silence absolu est de rigueur 
Il est interdit de quitter le tatami sans l’accord du professeur
Tout karatéka se doit de respecter les autres personnes 
Le maillot sous le kimono est autorisé pour les filles , mais blanc
Les valeurs morales du Karaté doivent rayonner dans la vie de tous les jours . 
ARTICLE 6  -  DROITS D’IMAGE : 
J’autorise le club à utiliser à titre gracieux mon image ou celle de mon enfant pour toutes manifestations
J’autorise            Je n’autorise pas la publication (journal de la ville, presse, site internet, réseaux sociaux)
Pour que le karaté reste un sport agréable et accessible, nous demandons à nos adhérents de respecter ces quelques consignes. 
Toute personne manquant aux obligations de ce règlement intérieur sera passible de sanctions disciplinaires pouvant mener à la radiation. 
Date ………………………………………….  NOM, PRENOM …………………………………………………………………..
signature de l’adhérent ou son représentant légal : 
